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 خلاصه

شهر  های بزرگ در شهرهای پرجمعیت مخصوصا  یکی از چالش شهری و مسائل مرتبط با آن، از جمله ازدحام ترافیکی، به ترافیک
 است. اینغیر ضروری رانندگان در جریان حرکت های مکرر واز عوامل ایجاد ازدحام ترافیکی، توقف شده است. یکیکابل تبدیل

، مشکلات پیادهعابرینرانندگان و گیرند از جمله مسافرگیری، رفتارهای نادرستدلایل مختلفی صورت می ها معمولا  بهتوقف
 عوامل دیگر.ها و ، عدم مدیریت تقاطعزیربنایی، ازدحام ترافیکی

عامه پاراترانزیت در جریان حرکت و  رانندگان ترانسپورتدر توقف مؤثرارائه یک بررسی جامع از عوامل  تحقیقاینهدف اساسی 
آب است. با بررسی دقیق  عوامل فواره –صد فامیلی بر مسیر پنج تأکیدآن در ایجاد ازدحام ترافیکی شهر کابل با  بررسی نقش

توان ازدحام ترافیکی را در سطح شهر کابل می ارائه شده این مطالعه پیشنهاداتو تطبیق  نقل وسایل حمل وهای مکرر توقف
 را در شبکه ترانسپورتی بهبود بخشید. کاهش داده و روند حرکت وسایل نقلیه

سی چگونگی ساحوی در جریان برر یآوری دیتاجمع شامل مروری بر پیشینه تحقیق،توصیفی تحلیلی بوده که  تحقیق اینروش 
های سیستم معلومات جغرافیایی افزارشهری، تحلیل فضایی در نرم توسط متخصصین رشته ترانسپورت ها هنگام رانندگیتوقف

را با  رانندگان، عوامل اصلی توقفتحقیق ایناز دست آمده  هباشد که نتایج بمی اکسلافزار و تحلیل کمی در نرم( جی آی اس)
چنان . همنمایدبیان میهای مذکور را در ایجاد ازدحام ترافیکی ها شناسایی نموده و نقش توقفآن تأثیرموقعیت جغرافیایی و میزان 

است. نتایج د جریان ترافیک ارایه گردیدهها و بهبولازم برای کاهش میزان توقف پیشنهادات تحقیق اینهای نتایج با توجه به یافته
عمومی کمک  گیران سکتور شهری، متخصصان حوزه ترانسپورت شهری و جامعهو تصمیم مسؤلینبه  تحقیق این پیشنهاداتو 

های مناسب برای کاهش ازدحام ترافیکی و بهبود جریان ترافیکی و حرکت خواهد کرد تا در اتخاذ تصامیم بهتر و اجرای استراتیژی
 نمایند.سایر شهرهای مشابه اقدام عملیرانندگان در سطح شهر کابل و  مسولانه

، تأخیرزمان ،عامه پاراترانزیت، رفتارهای نادرست ترافیکی ترانسپورت ،توقف، ازدحام ترافیکی کلیدی: اصطلاحات

 .زیربناییمشکلات 
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 مقدمه .۱

در کشورهای . گیرنددر کنار هم قرار می هاسرمایه و فرصت های رشد، جایی هستند که دانش،پایگاهشهرها به عنوان 

خصوص در شهر کابل،  داشته است، اما در افغانستان، به همراهتوسعه یافته، شهرنشینی بهبود اقتصادی و اجتماعی را به 

های های شهری، عدم مدیریت چالشبرای پلان مؤثرریزی . عدم برنامهنرسیده استنتایج مثبت مورد انتظار  شهرنشینی به

در حدود  چنانچهاست.  های اجتماعی، محیطی و اقتصادی شدهشهری و تجمع جمعیت در شهر، باعث بروز چالشزیست

 ]1[.تواند علت بروز نتایج منفی در این شهر باشداست که می شیوه غیرپلانی توسعه یافته مناطق شهر کابل بهفیصد  ۶۶

ها مثابه نقش ورید آن در کالبد شهر به دهد که نقششهر را تشکیل می ساختارشهری بخش عمده  ترانسپورتی شبکه

های تجدید حیات اجتماعی و اقتصادی و رو یکی از دلایل اصلی دست نیافتن به فرصت است. از همین در بدن انسان

 ]۲[باشد. نادرست ترافیک در آن می عملکردتوسعه پایدار در شهر کابل، 

 ی موجود در شهرهارا به فرصت مردم شهر است. شبکه ترانسپورتی قوی و پایدار اصلی سلامت یک هسته 1تحرک 

تحرک مخصوصا  در شهر توسعه گردد. فضای شهری میکیفیت و سبب افزایش  دادهاهش را ک آلودگی ،کندمتصل می

 ]۳[دارد. بسزاییاست، اهمیت  ترین پیامدهای منفی رشد در آنازدحام ترافیکی از مشهود کابل که مشکلات ترافیکی و

های هوا، هزینهضیاع وقت، آلودگی است که به شهر کابل ترانسپورتیاز عوامل نامطلوب در شبکه  ازدحام ترافیکی یکی

 بیجا ۲، توقفدهد. علاوه بر سایر عواملرار میق تأثیرشود و زندگی روزمره مردم را تحتاضافی و مشکلات دیگر منجر می

ایجاد ازدحام ترافیکی در شبکه  درمنفی زیادی  تأثیرنقل عمومی در جریان حرکت نیز  و غیرضروری رانندگان حمل و

 ]۴[ دارد.ترانسپورتی شهر کابل 

ها در ایجاد ازدحام آن دریافت نقشعامه پاراترانزیت و  رانندگان ترانسپورتمنظور بررسی عوامل توقف هتحقیق حاضر ب

در  عصرو   صبحآب در اوقات اوج ترافیکی فواره –صد فامیلی بر مسیر پنج تمرکزترافیکی با مطالعه موردی شهر کابل و 

رانندگان توقف که به استدنبال شناخت و تحلیل عواملی به تحقیق ایناست. هت ش اجرا گردیده 1۴۰۲فصل خزان سال 

 کند.ترافیکی بررسی میها را در ایجاد ازدحام آن تأثیرشود و چگونگی حرکت منجر می در حین

ها و روندهایی را شناسایی توان الگورانندگان در حین حرکت و ازدحام ترافیکی، میبا تحلیل دیتاهای مربوط به توقف

شوند، و و غیر ضروری می بیجاهای وقفکند تا بفهمیم چرا رانندگان در جریان حرکت مرتکب تکرد که به ما کمک می

 ،تواند به ما کمک کند تا در روشنایی نتایج آنمی تحقیقاینگذارند. منفی بجا می تأثیرها که چگونه این توقفاین

 کنیم.رانندگان و ازدحام ترافیکی پیدارا برای کاهش میزان توقف هایراهکاری

های ترافیک شهری، رفتار بهتر شاخص علمی در زمینه شناخت و آگاهیارتقای دانش  به تحقیق اینطور کلی  هب

برای بهبود حرکت و جریان ترافیک کمک  راهکارهایدر ایجاد ازدحام ترافیکی و ارائه  مؤثررانندگان، تحلیل عوامل 

 کند.می

                                                 
1 . Mobility 

2 . Stoppage 
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 مسئله یا پرابلم .۲

روزانه  سفرهایدر جریان  بروز مشکلات متعدد است که باعثاساسی موضوعاتیکی از  یترافیک ازدحامدر شهر کابل، 

 جریان در عامه پاراترانزیت های مکرر رانندگان ترانسپورتها، توقفشود. یکی از عوامل ایجاد این ازدحاممیشهروندان 

 فرهنگیدلایل مختلفی مانند مسافرگیری، بارگیری، ازدحام ترافیکی، رفتارهای نادرست  بهاست. رانندگان  حرکت

های رایج در شبکه نمایند که منجر به توقفمی بیجارانندگان، رفتارهای نادرست عابران پیاده و سایر عوامل توقف 

شود و در نتیجه سبب کاهش جریان ترافیک و افزایش زمان سفر مسافران و سایر رانندگان میباعث شده و ترانسپورتی

هوا و کاهش افزایش آلودگی های اقتصادی،افیکی باعث افزایش هزینهازدحام تر گردد و اینایجاد ازدحام ترافیکی می

 ]۵[.گردیده استگی شهروندان کابل هکیفیت زند

 اهداف تحقیق .۳

 و پایدار مؤثر شبکه به یکگیرد تا شبکه ترانسپورتی شهر کابل ست که تلاش صورتا کلی تحقیق حاضر اینهدف

را  سایر مشکلات ناشی از ازدحام ترافیکی هوا وکند و آلودگیوصل شهرموجود در ی هارا با فرصت مردم تاگردد تبدیل

 قرار ذیل اند: تحقیق اینتر اهداف مشخص اما، .دهدفضای شهری افزایش را در کیفیت زندگیدهد و کاهش

 مطالعهعامه پاراترانزیت در جریان حرکت در مسیر مورد  رانندگان ترانسپورتتوقف عواملمطالعه  .1

 عامه پاراترانزیت در مسیر ذکر شده رانندگان ترانسپورتدریافت موقعیت جغرافیایی توقفات .۲

 مروجه غیر مجاز بالای ایجاد ازدحام ترافیکیهای توقف تأثیربررسی  .۳

 تحقیقو ضرورت اهمیت  .۴

 تحقیق اینانجام  چنانچه بالایی دارد. ایجاد ازدحام ترافیکی اهمیت درآن  تأثیررانندگان و تحقیق درباره عوامل توقف

ها و جویی در زمان و انرژی، بهبود مصونیت سرکهای ترانسپورتی، کاهش ازدحام ترافیکی، صرفهتواند بهبود سیستممی

تواند به افزایش دانش و آگاهی درباره می تحقیق اینچنان، انجام داشته باشد. هم همراهرا به  بهبود کیفیت زندگی جامعه

ها در زمینه مدیریت ترافیک گیریرانندگان کمک کرده و در نتیجه سبب بهبود تصمیم بیجایای و های لحظهتوقف

های مؤثر حل رانندگان و توسعه راه بیجایهای تواند به شناسایی دلایل و عوامل توقفمی تحقیق اینچنان شود.هممی

 .دهدها کمک کند و دانش و آگاهی در این زمینه را افزایشاهش آنبرای ک

 سوالات تحقیق .۵

 :گرفته است تا به سوالات ذیل پاسخ ارایه گرددتلاش صورت تحقیق ایندر لابلای 

 ؟اندها کدامعامه پاراترانزیت در محدوده مورد مطالعه  رانندگان ترانسپورت بیجایضروری و عوامل توقف غیر  :1سوال 

 ؟دهندرخ میهای مسیر مورد مطالعه قسمتعامه پاراترانزیت در کدام  رانندگان ترانسپورتترین توقفات: بیش۲سوال 
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عامه پاراترانزیت در جریان حرکت سفرهای داخل شهری  رانندگان ترانسپورت بیجایئی : رابطه بین توقف لحظه۳سوال

 شد؟باگونه میهبا ازدحام ترافیکی شهر کابل چ

 فرضیه تحقیق .۶

 صاًرانندگان در جریان حرکت مخصو بیجایست که توقف ا مطالعه حاضر ایناساسی  مسئله تحقیق، فرضیه با توجه به

ناشی از عوامل مسافرگیری، ازدحام ترافیکی، مشکلات زیربنایی، رفتارهای نادرست  کابل های مرکزی شهردر موقعیت

شده و در نتیجه باعث  و سایر موارد بوده که سبب تشکیل صف در جریان ترافیکی پیادهعابرین ترافیکی رانندگان و 

 گردد.ایجاد ازدحام ترافیکی و سایر مشکلات ناشی از آن می

 پیشینه تحقیق .۷

شهر کابل سیستم ترانسپورتی .]۶[ است ترافیک شدهحجم نقلیه در شهر کابل باعث افزایش  وسایلاستفاده گسترده از 

است. رفتار  لازم برای این افزایش نیست، که منجر به مشکلات ترافیکی زیادی در شهر شده قادر به تامین ظرفیت

دهد که رفتارهای مثبت و منفی های گذشته نشان میبررسی مشکلات ترافیکی دارد. ایجاد زیادی در تأثیررانندگان نیز 

 های نامناسب نیزرانندگان در موقعیت بیجایدارد. توقف  تأثیرسیستم ترانسپورتی شهر  عملکردو  تأثیررانندگان بر 

در نهایت شود. است که منجر به ازدحام ترافیکی، حوادث ترافیکی و مشکلات دیگر می هااز رفتارهای نادرست آن ناشی

بتواند  تحقیق اینهای ر نتیجه، یافتهالذکر هستیم تا  دبررسی مشکلات فوقبا مرور بر مطالعات گذشته در جستجوی 

ابزار مفید در  عنوان یک ترافیک، به پولیسشهری و  به ادارات ذیربط مدیریت ترافیک، متخصصان حوزه ترانسپورت

 .کندگیری و مدیریت ترافیک کمکتصمیم

گذاری و پلانتحلیل سیستم ترانسپورت شهر کابل و احدی در تیزس ماستری خویش تحت عنوان )محمدولی

در تحقیق و به بررسی مشکلات ترانسپورتی شهر کابل پرداخته است  سازی کوتاه مدت و درازمدت ترانسپورت( پالیسی

متغیر مستقل درنظر گرفته است و نتایج  بحیثنقل را  حمل و وسایلمتغیر وابسته و تعداد  بحیثتاخیر را  خویش زمان

خلاصه نتایج  چنانچهنقل دارد  کابل زمان تاخیر رابطه مثبت با تعداد وسایل حمل ودهد که در شهر تحقیق او نشان می

و گردد.ل باعث افزایش ازدحام ترافیکی مینق افزایش تعداد وسایل حمل و گوید:کرده است که میخود را طوری بیان

تعداد  گیرد تاتاخیر باید تلاش صورت مانمنظور حل مشکلات ترانسپورتی وکاهش ز هاست که ب نموده پیشنهاددرنهایت 

 ]۴[ شود.رفتار در سطح شهر کاهش داده موترهای تیز صاًنقل مخصو وسایل حمل و

وهای رفتاری ازدحام مبتنی بر الگ کاهش شتاب منتهی بهدر مقاله خویش تحت عنوان تحلیل زمان همکارانعبدی و علی

موج  رانندگان وسایل نقلیه هنگام آشفتگی جریان ترافیک نسبت بههای متفاوت رفتاری العملراننده به بررسی عکس

 دست، بالای وسایل نقلیه مورد نظر پرداخته است. شوک دریافتی از جریان پایین
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را به سه فاز موج  توقف-او در تحقیق خویش چگونگی عبور  زنجیره وسایل نقلیه در هنگام کاهش شتاب ترافیک حرکت

دهد که رفتار رانندگان کرده است. نتایج تحقیق او نشان میبندیتوقف و فاز ازدحام تقسیم د بهکاهش شتاب، فاز ورو

باشد. الذکر متفاوت میالعمل راننده مورد مطالعه در سه فاز فوقدارد و عکس تأثیربر رفتار راننده مورد مطالعه  پیشرو

]۷[ 

مطالعه موردی  -اقتصادی ازدحام ترافیکی -ات اجتماعیتأثیربررسی در تحقیقی تحت عنوان ) همکارانشو  1امیت داس

اند که دلیل اصلی ازدحام ترافیکی عمدتا  پارک غیر قانونی، توقف غیر مجاز،  این نتیجه دست یافته ( بهشهر چیتاگونگ

های نالاجرای قوانین ترافیکی، عدم هماهنگی بین مسئولان مدیریتی ترانسپورت شهری و نبود سیستم سیگ عدم

 زیست،وری، آلودگی شدید محیطهرهمطلوب ازدحام ترافیکی عمدتا  شامل کاهش ب ات ناتأثیرچنان باشد و همترافیکی می

 ]۸[ باشد.ضیاع وقت و پیامدهای نامطلوب برای سلامتی انسان می

 روش تحقیق .۸

و از نگاه  بوده آوری دیتا یک تحقیق میدانیتحلیلی اجرا گردیده است که از نظر جمع -روش توصیفی  به تحقیق این

سوالات از برای حصول اهداف و حل باشد.لات ترانسپورتی شهر کابل میمشک منظور حل هتحقیق کاربردی ب هدف یک

نقل در شهر کابل اجرا  ساحوی رفتار رانندگان و مشاهدات عینی توسط متخصصین رشته حمل و بررسی راهکارهای

 است. شده

است تا با استفاده از فورم بررسی رفتار راننده،  تلاش شده ،موضوع تحقیق پیشینهضمن مرور بر  تحقیق اجرای این در

درنظرداشت موقعیت  عامه پاراترانزیت در هنگام حرکت با گان ترانسپورترانندههای عمده چگونگی توقفاتشاخص

تحقیق تلاش  دراین هرچند د.گرد اد ازدحام ترافیکی تحلیلایجات آن بالای تأثیرگردد ودریافتها جغرافیایی آن

اما متغیرهای  شان مورد بررسی قرارگیرد، رفتار رانندگان در چگونگی توقفاتهای عمده تا شاخصگرفته است صورت

 باشد.پدیده توقف و چگونگی نقش آن در ایجاد ازدحام ترافیکی می تحقیق، اصلی این

آوری تر در جمعمنظور دقت بیش هب لی رانندگان تمام ساحات شهر کابل ورفتارهای ک دلیل شباهتبه در تحقیق حاضر 

آب هرصد فامیلی الی فوامسیر پنجبا تمرکز بر مطالعه موردی  هدف بررسی دقیق رفتار رانندگان، معلومات ساحوی و به

 .است اجرا شده

  تحقیق و مناقشه تحلیل نتایج .۹

 نقل پرداخت متخصصان حمل و همکاری هنگام حرکت بهیی رانندگان های توقف لحظهشاخص به بررسیتحقیق  ایندر 

 کهاند  ها در طول سفرهای روزانه بررسی و ثبت شدهاست. رفتارهای رانندگان ذریعه فورم بررسی این شاخص شده

                                                 
1 .Amit Das 
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بادرنظرداشت   1جی آی اسو   اکسلافزارهای اطلاعات مذکور ذریعه نرمو  است نشان داده شده 1خلاصه آن در جدول

 است.مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتهتحلیل فضایی 

 )نگارنده( مسیر مطالعه عامه پاراترانزیت بالای ازدحام ترافیکی رانندگان ترانسپورتتوقف تأثیر: نتایج بررسی میزان عوامل و 1جدول 

 

یر مورد مطالعه بررسی در مس صبح و عصرهای اوج ترافیکی تفکیک زمان به راننده ۵۰حقیق رفتار توقف تعداد ت در این

توقف  مطالعهدر مسیر مورد نقطه  ۴۸۰طور مجموعی در  همذکور ب گانرانندهدهد که مینشاننتایج است. گردیده

دلایل توقف در جریان  عنوانفرض به طور پیش هبا درنظرداشت تجارب و مشاهدات ساحوی عوامل ذیل ب اند.کرده

 :اند انتخاب و بررسی شده ،حرکت

  مسافرگیری 

 پاینت امنیتی چک 

 رفتار نادرست عابران پیاده 

                                                 
1 .GIS= Geographic Information System 

مجموعه کلی 

)فیصد(

مجموعه 

)فیصد(

اوج ترافیک 

عصر )فیصد(

اوج ترافیک 

صبح )فیصد(

مجموعه 

کلی
مجموعه

اوج ترافیک 

عصر

اوج ترافیک 

صبح
شاخص های توقف

فکتورهای اصلی 

توقف

1۰.۰% ۴.۶% ۵.۴% ۴۸ ۲۲ ۲۶ توقف در مکان های مجاز

۶۵.۴% ۳۴.۴% ۳1.۰% ۳1۴ 1۶۵ 1۴۹
توقف اجباری در مکان های غیر 

مجاز

۲۴.۶% 1۳.۸% 1۰.۸% 11۸ ۶۶ ۵۲
توقف اختیاری در مکان های 

غیر مجاز

۳۹.۶% 1۹.۶% ۲۰.۰% 1۹۰ ۹۴ ۹۶ طول مستقیم مسیر

۶۰.۴% ۳۳.1% ۲۷.۳% ۲۹۰ ۲۵۹ 1۳1 تقاطع

۳۲.۳% 1۶.۹% 1۵.۴% 1۵۵ ۸1 ۷۴ مسافر گیری

۹.۴% 1.۷% ۷.۷% ۴۵ ۸ ۳۷ ایست بازرسی پولیس

1۰.۴% ۵.۴% ۵.۰% ۵۰ ۲۶ ۲۴ رفتار نادرست عابرین پیاده

1۷.۳% 1۰.۰% ۷.۳% ۸۳ ۴۸ ۳۵ رفتار نادرست سایر رانندگان

1۹.۰% 1۲.۷% ۶.۳% ۹1 ۶1 ۳۰ ازدحام ترافیکی

۵.۶% ۲.۵% ۳.1% ۲۷ 1۲ 1۵ دستور پولیس/ چراغ ترافیکی

۶.۰% ۳.۵% ۲.۵% ۲۹ 1۷ 1۲ سایر موارد

۴۷.۳% ۲۴.۲% ۲۳.1% ۲۲۷ 11۶ 111 بلی

۵۲.۷% ۲۸.۵% ۲۴.۲% ۲۵۳ 1۳۷ 11۶ خیر

1۰۰.۰% ۵۲.۷% ۴۷.۳% ۴۸۰ ۲۵۳ ۲۲۷

1۰۰.۰%

۴۸۰

۴۸۰

۴۸۰1۰۰.۰%

۴۸۰1۰۰.۰%

1۰۰.۰%

نوع محل توقف 

از نظر مجاز بودن

نوع محل توقف 

از نظر موقعیت

عوامل توقف

نقش توقف در 

ایجاد ازدحام 

ترافیکی

مجموعه
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 رانندگانرفتار نادرست سایر 

 ازدحام ترافیکی 

 یا چراغ ترافیکی دستور پولیس ترافیک و 

 غیره  هدف وسرک، خریداری، توقف بیترافیکی، توقف در جمپ وادثسایر موارد شامل ح 

که در طوری است. نشان داده شده ۲ -های مذکور در شکل های توقفموقعیت  و  1-در شکل ها بررسی نتایج  خلاصه

( فیصد، ازدحام ۳۲پدیده مسافرگیری ) ،دهد که به ترتیبتحقیق نشان می نتایج این شوددیده می هاو شکلفوق جدول 

های ( فیصد، چک پاینت1۰.۴) عابرین پیادهفیصد، رفتار نادرست (1۷.۳رانندگان )نادرست فیصد، رفتار(1۹ترافیکی )

رانندگان توقف سببفیصد  (۶( فیصد و سایر عوامل )۵.۶چراغ ترافیک ) یا( فیصد، دستور پولیس ترافیک ۹.۴امنیتی )

 اند.بودهدر مسیر مورد مطالعه عامه پاراترانزیت در جریان حرکت  ترانسپورت

و دستور پولیس ترافیک یا  ین عاملترهای مسافرگیری بیش، پدیدهالذکرفوقذکر گردید از میان عوامل مختلف  چنانچه

 .رانندگان بوده استعامل توقف ینترچراغ توقف کم

خاطر همین  است و به عامه پاراترانزیت در شهر کابل عمده و اصلی رانندگان ترانسپورت مسافرگیری یکی از اهداف

 عامه های منظم ترانسپورتباشد.از آنجایکه در شهر کابل سیستممی هدف مسافرگیری بهرانندگان ترین دلیل توقفبیش

دلیل  گیر داشته است و این نوع ترانسپورت بهعامه پاراترانزیت رشد چشم باشد فعالیت ترانسپورتموجود نمی 1کتلوی

های باشد که در نتیجه توقفطور گسترده زیاد می هشان در سطح شهر ب دهند حجممیکه تعداد کم مسافران را انتقال این

حادثات ترافیکی وغیره گردیده است  مثل ازدحام ترافیکی، ها در سطح شهر سبب ایجاد مشکلات زیاد ترافیکیآن بیجای

نمایندکه باعث اقدام به مسافرگیری می شانسیستم با رفتارهای نادرست ترافیکی رانندگان این چنان از جانب دیگر،و هم

 گردند.ایجاد مشکلات ترافیکی در شهر کابل می

 

شکل 
1 :

 شکل 
 

                                                 
1 . Mass Transit 

ف
وق
د ت

دا
تع

ها
 

رانندگان ترانسپورت عامه پاراترانزیت)نگارنده( :مقایسه میزان عوامل توقف1شکل  
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 )نگارنده(ها آن عوامل با ذکرها موقعیت توقف مکانی  نقشه -۲شکل
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ات توقف در ایجاد ازدحام تأثیرتحقیق بررسی  یکی از اهداف اصلی اجرای این، شد تحقیق گفته که در معرفی اینطوری

، مسیر مورد مطالعه است، به همین منظور در جریان بررسی تخنیکی صاًهای شهری کابل مخصوترافیکی در سرک

است، از تمام  نشان داده شده ۳-شکلدر  چنانچهاست.  شدهبررسی و ثبت نیز رفتار رانندگان هنگام توقف  اتتأثیر

فیصد  ۵۳اند و  اد ازدحام ترافیکی گردیدهمستقیم سبب ایجمستقیم و یا غیر طور هها بفیصد آن ۴۷های ثبت شده توقف

های که سبب ایجاد ازدحام ترین توقفکه بیش دهدنتایج تحقیق نشان می .اند ها سبب ایجاد ازدحام ترافیکی نشدهآن

 .شهر بوده اند 1تجاریدر مناطق مرکزی  اندگردیدهترافیکی 

رانندگان در جریان  بیجایدهد که توقف تحقیق، نتایج مطالعه حاضر نشان می مطالعات قبلی و فرضیه این بهبا مقایسه 

های مرکزی شهر کابل ناشی از عوامل مسافرگیری، ازدحام ترافیکی، مشکلات زیربنایی، در موقعیت صاًحرکت مخصو

شده و و سایر موارد بوده که سبب تشکیل صف در جریان ترافیکی عابرین پیادهرفتارهای نادرست ترافیکی رانندگان و 

 گردد.در نتیجه باعث ایجاد ازدحام ترافیکی و سایر مشکلات ناشی از آن می

 

 )نگارنده( در ایجاد ازدحام ترافیکی هانقش توقف :۳-شکل

 گیرینتیجه .۱۰

شوند، که باعث توقف وسایل نقلیه عمومی پاراترانزیت در شبکه ترانسپورتی شهر کابل میبررسی عواملی تحقیق به ایندر 

دحام ترافیکی غیرمستقیم باعث ایجاد ازها به طور مستقیم یا دهد که وجود این توقفاست. نتایج نشان می شده پرداخته

گیران تواند به مسئولان و تصمیممی تحقیق اینشوند. ها موجب ایجاد ازدحام میدرصد از توقف ۴۷است و تقریباً  شده

کند تا تصمیمات بهتری برای کاهش ازدحام ترافیکی و بهبود شهری، متخصصان حوزه ترافیک و جامعه مردمی کمک

 قلیه و عابران پیاده در کابل اتخاذ نمایند.حرکت وسایل ن

                                                 
1 .CBD= Central Business District 
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 کند:تحقیق موارد ذیل را بیان می نتایج اینمشاهدات ساحوی و  شدهآوریبادرنظرداشت تحلیل ارقام جمع

وسایل حمل و نقل در جریان حرکت  بیجایباعث توقف  عابرین پیادهو  رانندگان فرهنگی رفتارهای نادرست .1

 .گرددمیسبب ازدحام ترافیکی شده و 

استفاده نامناسب و باشد، فعال نمی مؤثرطور  هدر شهر کابل ب 1کتلوینقل عامه  از آنجایکه سیستم حمل و .۲

های مکرر و ایجاد ازدحام توقف عمومی پاراترانزیت باعث افزایش حجم ترافیک و گسترده از سیستم ترانسپورت

 ]۹[ .است کابل گردیدهدر شهر 

 نقل تواند عاملی برای توقف وسایل حمل وخصوص در مناطق مرکزی شهر، می به، ۲کاربری اراضی نوعیت .۳

 .باشد

توسط  روهاها، و غصب پیادهروها و سرکپیادهبودن عرض کمها، مانند عدم مدیریت تقاطع بناییمشکلات زیر .۴

طور  هکه ب .باشدنقل  توقف وسایل حمل ورفتارهای نادرست و تواند عامل می هافروشان و ساختماندست

م و د افغانستان اکدولتی شبکه مخابراتی افغان تیلی اداراتراه توسط  از غصب کامل  پیادهحتی توان نمونه می

 کرد.آب یادآوریآن در تقاطع فواره منفی اتتأثیربانک و 

ی و افزایش نقاط برخورد نقل وسایل حمل و تداخل سبب هاکی در برخی تقاطعیهای ترافچراغبودن  خاموش .۵

 .شودمی هاآن توقف غیر ضروری شده و باعث

روان به صورت مختلط استفاده فروشان و پیادهنقل متنوع، دست ها همزمان توسط وسایل حمل وسرک .۶

 .شوندمی

توقف وسایل  شده و در نتیجه سبب ایجاد صف باعث هاتقاطع یهای امنیتی در  نزدیکپاینتچک موجودیت .۷

 گردد.مینقل  حمل و

لیس، وهای بازرسی پایستگاه عابران پیاده،و  نادرست رانندگان مسافرگیری، ازدحام ترافیکی، رفتار چونعوامل  .۸

 گردند.رانندگان در سطح شهر میسبب توقف ترافیک، و سایر عواملپولیسهای ترافیکی و دستور چراغ

سبب ایجاد اختلال در جریان  نیز شهر کابلدر حرکت وسایل حمل و نقل در  و دسپلین نظم یتوجودمعدم  .۹

 .شمرده شودنقل   مل توقف وسایل حمل وواع یکی تواندترافیکی شده و می

ازدحام ترافیکی  و درجریان حرکت یی رانندگان پاراترانزیتدهد که بین توقف لحظهنشان می تحقیق این نتایج سرانجام

 باشد.دار مثبت می شهر کابل رابطه معنی

 

 

                                                 
1 .Mass Transit 

2 .Land Use  



 

25 

 

 پیشنهادات .۱۱

است تا  باشد لازمو مفید می مؤثرکابل  شهرمشکلات ترافیکی بادرنظرداشت اینکه نتایج تحقیق حاضر برای حل

رانندگان و  اعم از، شهروندان کابل نقل ، مهندسان حوزه حمل وتمام ادارات دولتی و خصوصی ذیربط را آنپیشنهادات 

طور مشترک حل  هرا ب نقل شهر کابل اقل بخشی از مشکلات حمل وطریق حد درنظر بگیرند تا از این عابرین پیاده

منظور  هنتایج تحقیق حاضر و ب با توجه به نقل پایدار شهری در شهر کابل باشیم. سیستم حمل و نموده و شاهد یک

 گردد:مشکلات ترافیکی شهر کابل پیشنهادات ذیل ارائه میحل بخشی از 

، مجلات، مقالات، تعلیمی یهاکتاب، های آموزشیبرنامه از طریقهای فرهنگی مناسب باید با اتخاذ سیاست .1

ها و سایر نشرات در پی اصلاح رفتارهای نادرست ترافیکی شهروندان صفحات اجتماعی، تلویزیون، انیمیشن

 [1۰] باشیم. عابرین پیادهکابل به شمول رانندگان و 

چنان همو  باید در شهر کابل ایجاد گردد 1بی آر تیسیستم  صاًمخصو کتلویعامه  نقل های حمل وسیستم .۲

عامه پاراترانزیت کاهش  تا حجم زیاد وسایل نقلیه سیستم ترانسپورت گرددهای شهری دوباره اعادهسیستم بس

 .گرددکمیافته و مشکلات ناشی از آن 

ها، نبود عدم مدیریت تقاطع های ترافیکی،بودن چراغها مثل غیر فعالمشکلات زیربنایی سرکمعضلات  .۳

 گردد.مربوطه حلروها وسایر موارد مرتبط توسط ادارات های مشخص، غصب پیادهایستگاه

وضعیت  ،وضعیت اقتصادیهای شهر کابل بادرنظرداشت احجام ترافیکی، رفتارهای فرهنگی، مودل تقاطع .۴

مودل مناسب بازنگری شود و  اًباید مجددها های تقاطعستندردهای ساخت وساز و نیازمندیا ترافیک، مدیریت

 شود. دیزاین و ساخته

مثل ساحه  پرترددهای گردد که در اطراف و نزدیک تقاطعپیشنهاد می پیادهعابرین منظور مدیریت رفتار  به .۵

 عابرین پیادهشود تا از ورود  ها و موانع ساختهکتاره ،های نیازمندو سایر تقاطع افغان شهراطراف زیرزمینی ده

 گیرد.رو جلوگیری صورت های موتربه سرک

ترین میزان مسافرگیری بیش تحقیق اینرانندگان، در ساحاتی که نتایج های نادرستمنظور جلوگیری از رفتار به .۶

های دورتر از نقل در فاصله های مشخص برای وسایل حمل وشود که ایستگاهدهد پیشنهاد میرا نشان می

 شود. ها درنظر گرفتهتقاطع

 هوضعیت موجود با توجه به ها،فاصله میان تقاطع صاًمخصو شهر کابل مرکزیماسترپلان و پلان تفصیلی ساحات  .۷

فاصله  صاًمخصو ریزی شهریو آینده، بر اساس ظرفیت ترافیکی، حجم ترافیکی، جمعیت و سایرموضوعات برنامه

 گردد.، بازنگریهامیان تقاطع

                                                 
1 .BRT= Bus Rapid Transit 
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گردد ها کمباید تعداد آن و در صورت ایجاد دهای داخل شهری ایجاد نگرددر سرکباید امنیتی  هایپاینتچک .۸

 تأثیرها درنظر گرفته شوند تا بالای حرکت وسایل نقلیه حمل و نقل های مناسب و دورتر از تقاطعدر موقعیتو 

 منفی نداشته باشد.

 گردند بپردازند.ادارات ذیربط به تشخیص، تحلیل و حل مشکلات زیربنایی که سبب توقف و ازدحام می .۹

 .گرددهای عمومی طرحتم پارکینگجات در ساحات پرتردد سیسبرای پارکینگ و پارک عراده .1۰

و حرکت مسافران و وسایل نقلیه  یافته کاهشبا اجرای پیشنهادات فوق، امیدواریم که مشکلات ترافیکی در شهر کابل 

و تعامل بین مراجع و ادارات مختلف  همکاریطور کلی بهبود یابد. البته اجرای این پیشنهادات نیازمند  در شهر به

 د.باشمیمردمی ریزان شهری و جامعه شهری، برنامه
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مولفانبیوگرافی  

 

 

 

 

 

 

 

باشد یم یترانسپورت شهر یگذارکارشناس پلان ،یالله ساعدبینج دیسانجنیر محترم 

با اتمام  1۳۸۸جهان گشوده و در سال  پروان چشم به تیهت ش در ولا 1۳۷۰که در سال 

از  1۳۹۲است و در سال دهیپوهنتون کابل گرد یریانجن یشامل پوهنح سهیدوره ل

 است. دهیپوهنتون مذکور فارغ گرد ولیس یریانجن پارتمنتید

 تخنیکپولیاز پوهنتون  شنیترانسپورت یریرا در رشته انجن شیخو یمدرک ماستر او

 یگذارمتخصص پلان منحیثدر حال حاضر  یاست. ودست آورده هب 1۴۰۲کابل در سال 

 . دینمایم فهیوظ یفایاداره امور ا یعموم استیدر ر یترانسپورت شهر

 یکیو حل معضلات تراف شنیترانسپورت یریاش انجنمورد علاقه یقیحوزه تحق چنانهم

 باشدیم

پوهنتون  یترانسپورت یهاساختمان یاستاد پوهنح نیام یمجتبپوهنمل محترم 

 توتیدر رشته سترکچر از انست یمدرک ماستر یدارا ی. وباشدیکابل م کیتخنیپول

ساختمان از  کیکانیسترکچر و م یریانجن یو دکتورا لندیتا( AIT) ییایآس یتکنالوژ

 و شده متولد کابل شهر در. هـ ش 1۳۶۶باشد . در سال یکشور چاپان م وشویدانشگاه ک

 یریو رشته انجن کیتخنیشامل پوهنتون پول سهلی ختم بعداز 1۳۸۴ سال در

 سال از و فارغ رشته آن از هـ ش 1۳۸۸است . در سال  دهیگرد یترانسپورت یهاساختمان

 کند.یم فهیوظ یفایا یپوهنح نیو استاد در ا یعضوکادرعلم منحیثطرف  نای به 1۳۸۹

 

متولد سال  یقیو تطب ینظرکیخانیم پارتمنتیاستاد د میتم نیعبدالمت محترم پوهنوال

کابل  کیتخنیپوهنتون پول یساختمان یشامل پوهنح 1۳۵۸سال  ،یشمس یهجر 1۳۴۰

 است گردیده لیالتحصفارغ یساختمان یپوهنح یسازاز رشته سرک 1۳۶۳شده و در سال 

 لیتحل نی، مضامشده یقیو تطب یرنظکیخانیم پارتمنتید یشامل کادر علم 1۳۶۳سال 

 ینظرکیخانیم پارتمنتیآمر د منحیثفعلا  نمایدمی سیساختمان و مقاومت مواد را تدر

پوهنتون  یمقاله در مجله علم و تکنالوژ ۲۵. در حدود نمایدیم فهیوظ یفایا یقیو تطب

 لیتحت عنوان تحل راشیجلد کتاب خو کیو  سپردهکابل به دست نشر  کیتخنیپول

 دیسع یکابل و مطبعه نشرات کیتخنینشرات پوهنتون پول تیریمد قیاز طر I ختمانسا

 رسانیده است.به چاپ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


